Schweizerischer Firmensportverband Region Zirich
Abteilung Berg&SkKi Bereich nordisch

http://www.firmensport-zh.ch/nordisch/nordisch.htm

Susanne Schmid, Isenbachstrasse 12, 8906 Bonstetten

e-mail: sfs@sschmid.ch

Thomas Seitz, Milchbuckstrasse 3, 8057 Zirich
e-mail thomas.seitz@medena.ch Tel.: 076 446 92 23

SFS Langlaufkurs Davos 28. — 29. Nov. 2009

Angebot

Teilnehmer

Leitung
Unterkunft
Ausristung
Versicherung

Kosten

Anmeldung

Schnee / Wetter:

Programm

Anmeldung an:

In idealem Geléande und bestens gespurten Loipen kannst Du die Langlaufsaison starten. Du kannst
alleine oder in Gruppen den Schnee geniessen. Ob Du Deine ersten Langlaufschritte wagst oder bereits
ein erprobter Wettkampfer bist, wir haben fiir jede Stufe, ob klassisch oder skating, die richtige Klasse,
geleitet von unseren bewahrten Instruktoren.

SFS Mitglieder, Géaste und Freunde

Thomas Seitz, Milchbuckstrasse 3, 8057 Zirich, Tel.: 076 446 92 23
e-mail: thomas.seitz@medena.ch

Club Hotel Davos-Platz. Alle Zimmer mit Dusche/Bad, kleines Hallenbad, grosse Sauna, Squash-
Anlage. Tel. 081/ 414 91 00. www.clubhotel.ch

Persoénliche Ausriistung, am Samstag, 28.11.2008 kdnnen bei Hofmanner-Sport www.hofmaenner.com
kostenlos Material (Skis, Schuhe, Stécke) getestet werden.

ist Sache der Teilnehmer.

CHF 230.-- inbegriffen sind Car, Unterkunft Basis Doppelzimmer und Halbpension. Teilnehmer, welche
mit Privatautos anreisen, erhalten keine Rickvergitung.
(leichte Preiserhthung infolge Teuerung und gestiegenen Treibstoffkosten).

Bis 18. November 2009 mit nachstehendem Formular oder E-Mail an Thomas Seitz und gleichzeitige
Einzahlung auf Credit Suisse Hauptsitz PC 80-500-4 oder BC 4835, Konto 0835-499827-71 lautend auf
Schweiz. Firmensport Region Zurich, mit Vermerk "Davos".

Einzahlungsscheine kdnnen bei Carmen Walser, (carmen.walser@ubs.com) bezogen werden.

Der Car-Einstiegsort ist aus organisatorischen Grunden verbindlich.

Der Anlass findet auf jeden Fall statt. Kunstschnee, Ausweichloipen im Alpin-Skigebiet etc.
ermdéglichen einen Unterricht auch bei wenig Schnee. Sollte absolut kein Schnee vorhanden sein,
wird ein Alternativprogramm angeboten.

Samstag 28. November 2009:

06.20 Abfahrt ab Rutihof/Baden bei Twerenbold
06.45 Besammlung Carparkplatz Sihlquai, Twerenbold Car
07.10 Abfahrt nach Davos
07.20 Abfahrt Brunau unter Autobahnbriicke
08.00 Abfahrt Rest. Seefeld / Seedamm Pfaffikon

(Parkplatze auf Bootshaus ca. 200 m in Richtung Pfaffikon)
Ca. 11.00 Programm auf der Loipe in Gruppen oder individuell

Sonntag 29. November 2009:
Ganzer Tag Programm in Gruppen oder individuell
Ca. 16.30 Ruckfahrt nach Zirich

Thomas Seitz, Milchbuckstrasse 3, 8057 Zirich, e-mail: thomas.seitz@medena.ch

Anmeldeschluss: 18. November 2009

Verein/Firma:

Name:

Vorname:

Adresse:

Tel./Handy:

E-Mail: Jhg. Car:

+....bitte mit angeben: k = Klassisch-Unterricht / s = Skating-Unterricht

Datum:

Betrag einbezahlt Fr.: Unterschrift:

Anmeldung SFS Langlaufkurs Davos 28. — 29. Nov. 2009

* Car Einstiegsorte: RH = Rutihof / Baden, S| = Sihlquai, AB = Brunau, SD = Seedamm



